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HOE GEBRUIK IK HET STAPPENPLAN? 

Leuk	dat	 je	hebt	besloten	om	naar	de	Sint-Romboutstoren	te	gaan.	 In	samenwerking	met	Visit	Mechelen	

stelde	Toerisme	voor	Autisme	een	stappenplan	op	om	deze	activiteit	voor	te	bereiden.	

Hieronder lees je hoe je dit stappenplan kan gebruiken. 

In	dit	stappenplan	staat	veel	informatie.	

Niet	al	deze	informatie	is	voor	iedereen	belangrijk.	

Je	hebt	bijvoorbeeld	verschillende	mogelijkheden	om	naar	de	Sint-Romboutstoren	te	

gaan.	Je	kan	met	de	auto	gaan,	met	de	trein,	met	de	fiets,	te	voet…	

Je kiest de pagina’s die voor jou van toepassing zijn. 

Je kiest welke pagina’s in de volgende fase afgedrukt moeten worden.

Je	kan	dit	opschrijven	op	een	blad	papier,	zodat	je	tijdens	het	afdrukken	niets	vergeet.

Daarna	druk	je	de	pagina’s	af	die	je	in	de	vorige	stap	selecteerde.	

Je drukt ook de afspraken af als je hiervan gebruik wil maken. 

Als je het stappenplan hebt afgedrukt, kan je dit best bewaren in een mapje. 

Zo zullen de pagina’s niet door elkaar geraken. 

Je kiest zelf of je dit wil doen of niet. 

Daarnaast moet je in het stappenplan sommige zinnen zelf nog aanvullen. 

Je	vult	bijvoorbeeld	op	de	stippellijn	in	het	begin	in	wanneer	je	naar	de Sint-

Romboutstoren zal gaan en wie meegaat. 

Zo	lees	je	het	hele	stappenplan	na	en	vul	je	alle	stippellijnen	in.
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HOE GEBRUIK IK HET STAPPENPLAN? 

Daarnaast zie je twee klokken in het begin van het stappenplan. 

Je leest wat er onder staat en tekent dat uur op de klok. 

Nu	kan	je	echt	beginnen	met	deze	uitstap	voor	te	bereiden.	

Kies	een	rustig	moment	uit,	zodat	je	niet	gehaast	bent	om	het	stappenplan	te	lezen.	

Je leest het stappenplan ten laatste de avond voor je vertrekt. Dit doe je minstens 1 

keer. Als je dit zelf wil, kan je het stappenplan al eerder lezen. Je kan het stappenplan 

ook vaker lezen. 

Alles hangt af van hoeveel nood jij hier zelf aan hebt.

Als dit stappenplan bedoeld is voor jonge kinderen, dan lees je dit de eerste keer best 

samen met hen. 

Op die manier ben je zeker dat het kind alles goed begrijpt en kan die vragen stellen.

Als je wil, kan je dit stappenplan gerust meenemen naar de Sint-Romboutstoren. 

Dit is niet noodzakelijk om het bezoek te doen slagen. 

Ziezo, nu ben je helemaal voorbereid om op stap te gaan. 

Toerisme	voor	Autisme	en	Visit	Mechelen	wensen	je	alvast	veel	plezier!	

Mocht	je	achteraf	feedback	hebben	over	je	uitstap	of	het	stappenplan,	stuur	ons	dan	

gerust	een	mail	naar	contact@toerismevoorautisme.be.
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WAT GA IK DOEN EN WANNEER?
Binnenkort	ga	ik	naar	de	Sint-Romboutstoren.	Dit	is	een	belforttoren	in	Mechelen.	Hier	hangen	de	

stadsklokken	en	heb	ik	een	mooi	zicht	op	de	stad.	Veel	mensen	vinden	een	bezoek	aan	de	

Sint-Romboutstoren leuk. Deze bundel legt me uit wat ik allemaal zal doen en zien in de 

Sint-Romboutstoren. Ik bekijk deze bundel goed op voorhand. Zo ben ik goed voorbereid. 

INFORMATIE

Op	……………………………….…………………………………………………….	(datum)	ga	ik	naar	de	Sint-Romboutstoren.	

…………………….……………………………………………….…	(gezelschap)	gaan	met	mij	mee.	

Ik	doe	mijn	best	om	te	vertrekken	naar	de	Sint-Romboutstoren	om	…….…………	(uur).	

Het kan zijn dat we een klein beetje later vertrekken. Dat is geen probleem. 

De	Sint-Romboutstoren	ligt	in	de	stad	Mechelen.	

De Sint-Romboutstoren wordt op de kaart aangeduid met de rode marker. 
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WAT GA IK DOEN EN WANNEER?
INFORMATIE

De	route	naar	De	Sint-Romboutstoren	duurt	ongeveer	.......…

……………………………………………………..................	(reistijd).	

Het kan zijn dat ik er vroeger zal zijn, maar het kan ook zijn 

dat ik er later zal zijn. Dat is oké. 

TICKETS ONLINE RESERVEREN

Ik kan mijn bezoek op voorhand reserveren via de website 
van	Visit	Mechelen.	
Dat kan via deze link: 
https://visitmechelen.recreatex.be/Exhibitions/Overview
Ik volg de stappen op de website.

Ik	reserveer	mijn	ticket	op	een	dag	en	uur	naar	keuze.
Ik	ontvang	een	bevestigingsmail.	
Ik print deze mail uit of neem deze mail mee via mijn gsm.
Ik neem deze mail mee naar de Sint-Romboutstoren. 

Ik	 kan	 ook	 een	 toegangsticket	 kopen	 aan	 de	 balie	 van	 de	
Sint-Romboutstoren op de dag van mijn bezoek.

DRUKTE

Als ik dat wil, kan ik een koptelefoon meenemen naar de
Sint-Romboutstoren.
In de Sint-Romboutstoren kan ik het geluid van de klokken
horen.
Een koptelefoon kan me helpen als ik hier last van heb.
Aan de balie van de Sint-Romboutstoren kan ik ook 
oordoppen krijgen.
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HOE GA IK NAAR DE SINT-ROMBOUTSTOREN?

IK GA MET DE TREIN 

IK GA MET DE BUS 

IK GA MET DE AUTO

IK GA MET DE FIETS 

IK GA TE VOET
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HOE GA IK NAAR DE SINT-ROMBOUTSTOREN?

Ik ga met de trein naar de Sint-Romboutstoren.

Ik kan mijn treinrit opzoeken op deze website:  

www.nmbs.be.

Ik	stap	op	in	het	station	van	…………………….........

Het	kan	zijn	dat	ik	tijdens	mijn	treinrit	1	of	meerdere	keren	

moet overstappen. 

Ik	stap	over	in	het	station	van	………………………....	of	in	de	

stations	van	.............................................................................

.................................................................................................

Het	kan	ook	zijn	dat	ik	tijdens	mijn	treinrit	niet	moet	

overstappen. 

Dan	blijf	ik	zitten	op	deze	trein	tot	ik	aan	de	halte	ben	van	

mijn bestemming. 

Ik	stap	uit	in	het	station	van	Mechelen-Nekkerspoel	of	het	

station	van	Mechelen.

IK GA MET DE TREIN

Ik	wandel	van	het	station	naar	de	Sint-Romboutstoren.
Het	is	ongeveer	15	minuten	wandelen	vanaf	beide	stations.

Ik kom aan bij de Sint-Romboutstoren.
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Ik ga met de bus naar de Sint-Romboutstoren.

Ik	wandel	naar	de	bushalte	van	bus	……....…….	(busnummer).

Ik stap op de bus.

De	rit	duurt	ongeveer	………..	minuten.

Ik	stap	af	aan	de	halte……………………………....………………………....

HOE GA IK NAAR DE SINT-ROMBOUTSTOREN?
IK GA MET DE BUS

Als ik van de bus stap, moet ik nog een klein beetje stappen

tot de ingang van de Sint-Romboutstoren.

Ik kom aan bij de Sint-Romboutstoren.
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HOE GA IK NAAR DE SINT-ROMBOUTSTOREN?

Ik ga met de auto naar de Sint-Romboutstoren.
Als	we	in	Mechelen	zijn,	gaan	we	op	zoek	naar	een
parkeerplaats voor de auto.
De	dichtstbijzijnde	betalende	parkings	zijn:
• Parking	Indigo	Mechelen	Kathedraal	
• Parking	Indigo	Mechelen	Grote	Markt

IK GA MET DE AUTO

Als de auto geparkeerd is, moet ik nog stappen tot de ingang
van de Sint-Romboutstoren. 

Ik kom aan bij de Sint-Romboutstoren.
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HOE GA IK NAAR DE SINT-ROMBOUTSTOREN?

Ik	ga	met	de	fiets	naar	de	Sint-Romboutstoren.

IK GA MET DE FIETS

Ik kom aan bij de Sint-Romboutstoren.
Ik	zet	mijn	fiets	aan	de	kant	en	doe	hem	op	slot.

Ik wandel naar de ingang van de Sint-Romboutstoren.
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HOE GA IK NAAR DE SINT-ROMBOUTSTOREN?

Ik ga te voet naar de Sint-Romboutstoren.

IK GA TE VOET

Ik kom aan bij de Sint-Romboutstoren.
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IK KOM AAN BIJ DE SINT-ROMBOUTSTOREN
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IK KOM AAN BIJ DE SINT-ROMBOUTSTOREN
AANKOMST

Als	ik	wil,	kan	ik	gratis	gaan	kijken	in	de	Sint-

Romboutskathedraal.

Alleen voor het bezoek aan de toren moet ik betalen.

Ik ben in de inkomhal.

Ik ga naar de ingang van de Sint-Romboutstoren en stap naar
binnen. 

Ik kom aan bij de Sint-Romboutstoren.

Ik herken de Sint-Romboutstoren gemakkelijk.

Het is de grote toren van de Sint-Romboutskathedraal.
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IK KOM AAN BIJ DE SINT-ROMBOUTSTOREN
AANKOMST

Ik	krijg	een	toegangsticket	en	een	
bezoekersgids.
In	de	bezoekersgids	staat	een	plattegrond	
van de toren en meer uitleg over de 
verschillende	kamers.	

Het is mijn beurt.
Ik toon de e-mail die ik gekregen heb. 
Ik kan deze e-mail uitprinten of op mijn smartphone tonen. 
De	medewerker	zal	mijn	ticket	controleren.	`
Mijn	ticket	is	in	orde.	

OF

Ik	koop	een	ticket	aan	de	balie.	

Soms	kan	het	zijn	dat	er	andere	mensen	aan	het	aanschuiven	
zijn aan de balie.
Ik	doe	mijn	best	om	geduldig	te	wachten.	
Als	er	niemand	aan	het	aanschuiven	is,	mag	ik	meteen	naar	
de balie gaan.

Ik ga naar de kassa van de Sint-Romboutstoren. 
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IK KOM AAN BIJ DE SINT-ROMBOUTSTOREN
AANKOMST

Ik	scan	mijn	toegangsticket	onder	de	scanner.

De glazen poort gaat open.

Ik stap er door.

Mijn bezoek begint.

Als ik wil, kan ik iets opbergen in de kastjes.
Hiervoor heb ik een munt van 1 euro nodig.
Op het einde van mijn bezoek kan ik mijn materiaal er terug
uitnemen.
Het muntstukje krijg ik op het einde van het bezoek ook
terug. 

Als	ik	een	toegangsticket	met	QR-code	heb,	ga	ik	naar	rechts.

Ik	ga	door	de	deur	aan	de	rechterkant.	

Als ik dat wil, kan ik aan de kassa oordoppen vragen.
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MIJN BEZOEK AAN DE SINT-ROMBOUTSTOREN
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MIJN BEZOEK AAN DE SINT-ROMBOUTSTOREN
IK BEZOEK DE SINT-ROMBOUTSTOREN

In de Sint-Romboutstoren is er
heel veel te zien en te doen.

Soms is de beiaardier in de “Nieuwe beiaardkamer” live
aan het spelen.
Dat	is	niet	altijd	zo.

Dit	is	de	plattegrond	van	de	Sint-Romboutstoren.

De	plattegrond	kan	ik	in	elke	kamer	aan	de	muur

vinden.

Het	witte	vak	toont	waar	ik	op	dat	moment	ben.
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Er zijn 8 verdiepingen in de Sint-Romboutstoren.

Op elke verdieping is een ingang en een uitgang.

In de Sint-Romboutstoren volg ik een vaste route door de

pijlen te volgen.

Als ik een kamer tegenkom, kan ik deze 

herkennen aan een infobord.

In elke kamer kan ik even rondkijken. 

MIJN BEZOEK AAN DE SINT-ROMBOUTSTOREN
IK BEZOEK DE SINT-ROMBOUTSTOREN

In	deze	kamers	staan	informatieborden.

Op	de	informatieborden	kan	ik	meer	informatie	lezen	over

de Sint-Romboutstoren.

De	informatie	staat	er	in	verschillende	talen	op.

Ik ga op zoek naar de tekst in het Nederlands.

Als ik dat wil, vraag ik aan mijn begeleiders om de tekst voor

te lezen. 

Soms	zijn	er	twee	verschillende	soorten	van	informatie:	voor
volwassenen en voor kinderen.
De	informatie	voor	kinderen	staat	altijd	in	een	ander	kleur.



20

Als ik klaar ben in een kamer, ga ik verder naar boven via de 

juiste uitgang. 

MIJN BEZOEK AAN DE SINT-ROMBOUTSTOREN
IK BEZOEK DE SINT-ROMBOUTSTOREN

In	sommige	kamers	is	ook	een	touchscreen.

Dit	mag	ik	aanraken	om	meer	informatie	te	weten	te	komen	

over de kamer.

In de Sint-Romboutstoren zijn veel trappen.

Als ik alles wil zien, zal ik dus veel moeten stappen.

Daarom	doe	ik	best	schoenen	aan	waar	ik	gemakkelijk	mee

kan wandelen. 

Soms moet ik ook door een poortje.

Ik duw de poort open.

Op	de	achterkant	van	de	poort	staat	een	

verbodsteken.

Zo weet ik dat ik via een andere weg 

verder moet. 



21

In totaal zijn er 538 trappen.

Soms zie ik op de muur naast de trap staan hoeveel trappen

ik al gedaan heb.

MIJN BEZOEK AAN DE SINT-ROMBOUTSTOREN
IK BEZOEK DE SINT-ROMBOUTSTOREN

Soms zijn er ook grote ramen in de muur van de toren.
Ik kan hierdoor kijken.
Dan zie ik wat er aan de andere kant gebeurt. 

Op verdieping 4 kan ik kiezen tussen 2 routes:

• Ik kan de route via de klokken doen via een houten trap.

• Ik kan de route via de stenen trap doen zoals de rest van 

de route. Dan zal ik de klokken niet zien. 

Op verdieping 7 is de Askelder.
Hier	staan	enkele	schermen	waarbij	ik	via	AR	(Augmented	
Reality)	een	Bourgondisch	schouwspel	uit	1516	kan	zien.
Je ziet marktkramers aan het werk, hoort omstaanders 
iemand uitjouwen en ziet hoe Hiëronymus van Busleyden, 
een	heer	van	stand,	met	zijn	chique	kledij	de	aandacht	trekt.



22

MIJN BEZOEK AAN DE SINT-ROMBOUTSTOREN
IK BEZOEK DE SINT-ROMBOUTSTOREN

Ik	ga	bij	een	scherm	staan	en	druk	er	op	om	te	starten.	

Ik	zet	een	koptelefoon	op	die	naast	het	scherm	hangt.
Een tweede persoon kan meevolgen via een koptelefoon met 
mijn	scherm.	

Ik kies de taal waarin ik de 

uitleg wil horen.

Op	het	scherm	zie	ik	een	

aftelklok.

Nu	zie	ik	een	animatieweergave	van	de	stad	Mechelen	in	het	
jaar 1516.
Ik hoor een stem vertellen wat ik allemaal zie.
Ik	kan	het	scherm	bewegen	om	andere	dingen	te	zien.	
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MIJN BEZOEK AAN DE SINT-ROMBOUTSTOREN
IK BEZOEK DE SINT-ROMBOUTSTOREN

Soms	verschijnt	er	rechtsboven	een	kleiner	scherm.

Als ik daarop klik, kan ik inzoomen op een tafereel waarover 

de	verteller	het	heeft.

Als	ik	klaar	ben,	leg	ik	het	scherm	en	de	koptelefoon	terug	op	
hun plaats.
Ik ga verder naar verdieping 8.

Op verdieping 8 is de Skywalk.
Daar kan ik over of door de glazen muren kijken.
Dan	heb	ik	een	mooi	zicht	op	de	stad.

Op het glas staat een grote N, O, Z of W.

Die	letters	tonen	naar	welke	windrichting	ik	kijk.

Ik kan kijken naar het Noorden, Oosten, Zuiden of Westen.
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Als ik op de Skywalk geweest ben, ga ik terug naar beneden.

Ik volg de pijltjes naar beneden. 

MIJN BEZOEK AAN DE SINT-ROMBOUTSTOREN
IK BEZOEK DE SINT-ROMBOUTSTOREN

Op het dak van de Sint-Romboutstoren staan twee virtual 

reality-kijkers.

Hiermee	kan	ik	bijleren	over	de	verschillende	Bourgondische	

paleizen, stadsoases en monumenten die ik vanop het dak 

van de Sint-Romboutstoren spot.

Hiervoor	hoef	ik	niet	extra	te	betalen.

De	Sint-Romboutstoren	is	een	belforttoren	met	klokken.

Dat wil ook zeggen dat de klokken soms geluid worden.

Elke 7 en een halve minuut worden de klokken geluid.

Dat is luid. 

Als het te luid is, kan ik een koptelefoon meenemen en

opzetten.

Ik kan oordoppen lenen aan de balie op de 

benedenverdieping.
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Het	volledige	parcours	duurt	ongeveer	1	uur.

In de Sint-Romboutstoren is geen toilet.

Als	ik	toch	naar	het	toilet	moet	gaan,	kan	ik	naar	het

stadhuis of de dienst toerisme gaan.

Dat is niet zo ver van de Sint-Romboutstoren. 

MIJN BEZOEK AAN DE SINT-ROMBOUTSTOREN
IK BEZOEK DE SINT-ROMBOUTSTOREN
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EINDE VAN MIJN BEZOEK
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Als ik de bezoekersgids niet wil bijhouden, kan ik deze 

achterlaten	in	de	doos	op	het	einde	van	het	bezoek.

Het	poortje	op	het	einde	gaat	automatisch	open.

Het bezoek aan de Sint-Romboutstoren is gedaan.

Ik wandel helemaal terug naar beneden. 

Als ik iets in de kastjes heb gestoken, dan neem ik dit eruit.

Ik vergeet ook niet om mijn muntstukje terug te nemen.

EINDE VAN MIJN BEZOEK
EINDE
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Ik ga naar buiten. 

EINDE VAN MIJN BEZOEK
EINDE
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AUTISMEVRIENDELIJKE ACTIVITEITEN IN MECHELEN
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Ik kan naar De Nekker gaan.

De Nekker ligt op ongeveer 10 minuten rijden van de Sint-

Romboutstoren.

Ik kan de luisterwandeling ‘Als muren konden praten’ doen.

Deze	wandeling	start	bij	Visit	Mechelen.

Visit	Mechelen	ligt	op	ongeveer	5	minuten	wandelen	van	de	

Sint-Romboutstoren.

In	Mechelen	zijn	er	enkele	andere	activiteiten	die	ik	kan	

doen	met	een	stappenplan	van	Toerisme	voor	Autisme.

Hieronder	worden	deze	activiteiten	opgesomd.

De	stappenplannen	voor	deze	activiteiten	kan	je	gratis

downloaden	op	de	website	www.toerismevoorautisme.be

Ik	kan	naar	Technopolis	gaan.

Technopolis	ligt	op	ongeveer	15	minuten	rijden	van	de	Sint-

Romboutstoren.

AUTISMEVRIENDELIJKE ACTIVITEITEN IN MECHELEN
AUTISMEVRIENDELIJKE ACTIVITEITEN
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Ik	kan	naar	ZOO	Planckendael	gaan.

ZOO	Planckendael	ligt	op	ongeveer	20	minuten	rijden	van	de	

Sint-Romboutstoren.

AUTISMEVRIENDELIJKE ACTIVITEITEN IN MECHELEN
AUTISMEVRIENDELIJKE ACTIVITEITEN
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DE TERUGWEG

IK GA MET DE TREIN

IK GA MET DE BUS 

IK GA MET DE AUTO

IK GA MET DE FIETS 

IK GA TE VOET
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DE TERUGWEG
DE TERUGWEG

Ik	ben	ongeveer	…………………………………………………..	onderweg	

naar de volgende bestemming.

Het kan zijn dat ik er vroeger ben en het kan zijn dat ik er 

later ben. 

Dat is oké.
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DE TERUGWEG
IK GA MET DE TREIN

Ik	wandel	naar	het	station	van	Mechelen-Nekkerspoel	of	het	

station	van	Mechelen.

Het	is	ongeveer	15	minuten	wandelen	naar	beide	stations.

Ik ga met de trein naar mijn volgende bestemming. 

Het	kan	zijn	dat	ik	tijdens	mijn	treinrit	1	of	meerdere	keren	

moet overstappen. 

Ik	stap	over	in	het	station	van	....……........………………....	of	in	

de	stations	van	........................................................................

Het	kan	ook	zijn	dat	ik	tijdens	mijn	treinrit	niet	moet	

overstappen. 

Dan	blijf	ik	zitten	op	deze	trein	tot	ik	aan	de	halte	ben	van	

mijn bestemming. 

Ik	stap	uit	in	het	station	van	...................................................	
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Ik stap van de Sint-Romboutstoren naar de bushalte van de

bus	met	nummer	……………..

Het	is	ongeveer	………..	minuten	stappen.

Ik stap op de bus. 

Ik	ga	met	de	bus	naar	..……….…………..…………...	(bestemming).

De	rit	duurt	ongeveer	………..	minuten.	

Ik	stap	af	aan	halte	……………………....………………………………………

DE TERUGWEG
IK GA MET DE BUS
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DE TERUGWEG

Ik	ga	met	de	auto	naar……...…………………………..(bestemming).

IK GA MET DE AUTO
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DE TERUGWEG
IK GA MET DE FIETS

Ik	ga	naar	mijn	fiets.	

Ik	doe	mijn	fietsslot	open.	

Ik	ga	met	de	fiets	naar	………………......…………….	(bestemming).	 
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DE TERUGWEG

Ik	ga	te	voet	naar	……………………....………………..	(bestemming).

IK GA TE VOET
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  Dit is het einde van mijn bundel. 
  Zo zal mijn uitstap er uit zien. 
  Het kan zijn dat er dingen veranderen. 
  Dat is oké. 
		Als	er	dingen	veranderen,	zullen	mijn	begeleiders	dit	aanduiden	op	dit	schema.	
		Zo	maken	we	er	samen	een	fijne	uitstap	van.	

		Heb	je	achteraf	feedback	over	je	uitstap	of	het	stappenplan?	Stuur	dan	gerust	een	mail	naar	

  contact@toerismevoorautisme.be.


